
臺南市北區賢北國小 112學年度科任教師課表 

Tainan Municipal Sianbei Elementary School 

                                        授課教師：葉梅花            

                            Teacher：YE, MEI HUAI 

五 
Friday 

四 
Thursday 

三 
Wednesday 

二 
Tuesday 

一 
Monday 

星期 

Ays     節次 

Periods 
晨   讀   10   分   鐘      Morning Reading Session (10 minutes) 7:50─8:00 

兒童朝會 
Morning Rally 

樂活運動 
Athlete Exercise 

原語 

603葉沈易霓 

品德教育 
Moral Education 

生活倫理 
Discipline 

8:00─8:15 

導     師      時      間    Home Teacher Time 8:15─8:35 

     

1st period 

第一節 

8:40─9:20 

     

2nd period 

第二節 

9:30─10:10 

課  間  活  動  及  整  潔  時  間  Break & Chore Time 10:10─10:30 

     

3rd period 

第三節 

10:30─11:10 

     

4th period 

第四節 

11:20─12:00 

午       餐       時       間    Lunch Time 12:00─12:40 

午       間       靜       息    Nap Time 12:40─13:30 

 
原語 

603杜冠誼 
   

5th period 

第五節 

13:40─14:20 

 
原語 

302杜定頤 
   

6th period 

第六節 

14:30─15:10 

     

7th period 

第七節 

15:20─16:00 

放      學       時       間    Sweet Home 16:00─16:10 

 




